KEYSTONE

HUMAN SERVICES
MOLDOVA

TERMENI DE REFERINTA

Consultant pentru realizarea programului de suport psihologic
pentru parintii persoanelor cu dizabilitati

INFORMATIE GENERALA

A.O. Keystone Moldova sustine persoanele vulnerabile in vederea sporirii abilitatilor acestora si
valorizarii lor ca membri cu drepturi egale ai societatii (informatii suplimentare despre organizatie
pot fi gasite pe pagina web (www.keystonemoldova.md) si Facebook
(https://www.facebook.com/keystonemoldova?fref=ts).

A.O. Keystone Moldova implementeaza proiectul ,Self-advocacy 2.0” cu suportul A.O.
Reprezentanta IM Swedish Development Partner. Una dintre activitatile proiectului se refera la
dezvoltarea unui program de suport pentru parintii persoanelor cu dizabilitati din mun. Balti.

In acest context, Keystone Moldova angajeaza consultant/ care s& fie responsabil/d de elaborarea
si livrarea programului de suport psihologic.

RESPONSABILITATILE CONSULTANTULUI / CONSULTANTEI:

1. Sa identifice necesitatile de suport ale participantilor la ateliere;
2. Sa elaboreze materialele care vor fi utilizate Tn activitatile grupului de suport, cu acoperirea
(cel putin) a urmatoarelor aspecte:

e Familia in care creste un copil cu dizabilitati. Nevoile fiecarui membru versus Nevoile
copilului/persoanei cu dizabilitate. Acceptarea dizabilitatii, Ciclul pierderii.

e Abilitatile autonomiei personale. Cum incurajam copilul (persoana cu dizabilitati) sa
faca alegeri? Cum il ajutam sa ia decizii? Ce va fi cu copilul atunci cand parintii nu vor
mai fi in viata?

e Relatii in familie. Relatia eu(parinte) — copil; eu(parinte) — partener de viata;
eu(parinte) — vecini si comunitate. Importanta identificarii resurselor in familie si in
comunitate.

e Sexualitate versus dizabilitate. Nevoile sexuale si reproductive - sunt ele aceleasi la
persoanele cu dizabilitdti si la persoanele fara dizabilitati? Cum facem fata
provocarilor legate de sexualitate? Vor putea copiii nostri s& se casatoreasca, sa
nasca si sa creasca copii?

e Comportamente problema. Suport comportamental pozitiv.

e Gestionarea conflictelor. Ciclul Crizei. Prevenirea situatiilor de abuz.

3. Sa livreze programul de suport psihologic pentru un grup de 15 — 20 parinti din Balti (5 zile,
cu deplasare 1n teritoriu).


http://www.keystonemoldova.md/
https://www.facebook.com/keystonemoldova?fref=ts

CALIFICARILE CONSULTANTULUI/CONSULTANTEI:

e Studii superioare in psihologie, psihopedagogie;

e Cunoasterea specificului problemelor cu care se confrunta familiile in care traiesc persoane
cu dizabilitati;

e Experienta de cel putin 5 ani de lucru cu familile in care traiesc persoane cu dizabilitati;

e Experientda demonstrata in facilitarea grupurilor de suport (facilitarea grupurilor de parinti ai
persoanelor cu dizabilitati va constitui un avantaj).

CARACTERISTICI PERSONALE:
o Abilitati inalte de interactiune si comunicare;
o Flexibilitate raportata la nevoile si specificul grupului;
e Profesionalism si punctualitate in respectarea angajamentelor asumate.

CONDITII DE ANGAJARE:

Consultantul/a va fi angajat/a pentru 6 zile, in perioada Mai — lunie 2021.



