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Tehnici folosite pentru a schimba
atitudinea comunitatii:

Expozitia foto ,Lumea, asa cum o vad Eu”;
Self-filming;
Storytelling;

Teatrul celor Oprimati (Teatru Social).



Expozitia foto ,,Lumea, asa cum o vad Eu”

e Este o expozitie anuala, lansata
la inceputul lunii decembirie;

e 7 editii ale expozitiei;

* Primele 4 editii ale expozitiei nu
au avut un generic, participantii
singuri isi alegeau tema care i
interesa;

 Persoanele cu dizabilitati au fost
instruite sa faca fotografii si
apoi participau cu cele mai
bune fotografii la expozitii.



















PhotoVoice

e Ultimele trei editii ale
expozitiei au fost
pregatite in conformitate
cu tehnica PhotoVoice.




Persoanele cu dizabilitati au fost
instruite in tehnica PhotoVoice.

Temele pentru ultimele trei editii:

e Drepturile  persoanelor cu
dizabilitati,

* |ncluziunea in societate,

e Ce inseamna sa fii Auto-
reprezentant?




ociug. La scdldat. Fericirea nu are obstacole.

Olga Ursachi. Excluziune. Cand suntem izolati, ne simtim ca pestele fara apa.
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Marin Andronache. Familia. Am facut acesti ciupici pentru viitoarea mea familie. imi doresc o familie si un camin.
Astfel ma voi simti implinit.




lon Gheorghita. Cdldtorii. Eu pot sd cdldtoresc liber si sa vizitez alte tari. . ' <

Anghelina Jalba. Pdpddiile. Auto-reprezentant inseamnd sa crezi in vise.




Elena Trocin. Altfel. Uneori suntem la fel de diferiti de noi insine precum suntem de ceilalti.




Radu Butnaru. Perspective. in viatd conteazd din ce punct de vedere vrei sa privesti lucrurile.




Oneca Manak. Cyacmeoe — 3aHUMamMbCA c60UM Oenom.
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Olesea Lupu. Dansatorii. Nu stii c@ poti, pana nu incerci.




CLINTON — |
GLOBAL i;*ﬂg_ GLOBAL
INITIATIVE L on oo FIATIVE

111\“‘\
FOUNDAT ION

i Tt g

CLINTON FCLINTON &4 )’ £ CLINTON.
GLOBAL &, FOUNDATK W ‘ >~ S W

s , u =
INITIATIVE v R g B

e ) Ry CLINTON
;nl\l!\lli"'\ = : G I‘OBA L
T g INITIATIVE

Tamara Andries. Voce. Reprezint interesele persoanelor cu dizabilitati la evenimente nationale si internationale.
Sedinta plenara a Clinton Global Initiative, New York, septembrie 2016.




Self-filming

e Realizarea training-urilor media pentru parinti si persoane cu
dizabilitati (aproximativ 60 de persoane instruite) — pentru ca
sa invete sa realizeze istorii video calitative despre ei insisi.




e Temele filmelor au fost alese de
catre persoanele cu dizabilitati;

e Persoanele cu dizabilitati si-au
inregistrat evenimente importante
din viata lor / au editat filme
despre propria lor viata.
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Storytelling

Povestirea istoriilor personale conform unei anumite
tehnici, astfel incat:

e Publicul ,vede” intreaga istorie ca pe un film;
e Publicul simte emotiile traite candva de povestitor;

e Povestitorul nu isi expune parerea vis-a-vis de istoria
sa. , Nu judeca”, nu face interpretari;

e Publicul este indemnat sa ia atitudine fata de
problema expusa si sa actioneze.

De cele mai multe ori aceste istorii sunt povestite
factorilor de decizie.



Keystone Moldova:

A organizat 15 training-uri in storytelling;

A elaborat 2 campanii media la radio;

A elaborat o campanie media la TV,

A publicat istoriile in format de carti postale;
A publicat istoriile pe un blog si in social media.



O lectie invatata

Eu m-am n3scut cu dizabilitati fizice. La 9 ani am inceput sa merg la un Centru de zi. Cutimpul, eimi-au oferitinvatamant
acolo. Nu avea rost sa mai vind profesorii acasa. Am terminat studiile, dar le-am terminat dupa un program special.
Vroiam foarte tare sa ma angajez la lucru. Dna Maria de la Centrul pe careil frecventam mi-a propus sa incerc sa faco
facultate. Tot ea a spus ca va incerca s3 vorbeasca cu directorul unei institutii de invatamant, s ma primeasca la facultatea
de contabilitate. Eram tare bucuros si i-am zis:

—Vreau sa incerc.

pumneaei a facut legatura cu acea institutie, iar a doua zi m-a intrebat:

— Ce ai visat azi noapte?

Eu i-am Spus:

- Parca nimic.

— Eu am vorbit cu directoarea si ea te-3 acceptat la facultate.

Ne-am dus a doua 2i la directoare i €3 mi-a explicat ca voi merge |la facultate in august, deodata la ore.

Am mers la ore si mi-au dat un test, pe care trebuia s3-1 completez cu ceea ce stiu din clasele anterioare. intrebarile
erau din obiecte din programa scolara, obiecte de care eu habar nu aveam. Nu le cunosteam pentru & profesorii mi-au dat
mai putine informatii sau pentru ca eu nu pot sa scriu.

Nu am putut s3 dau examenul si totusi nu m-au fugdrit. Nimeni nu mi-a spus nimic.

incd nu dadusem toate actele si imi dadeam seama ca €U nuU cunosc materialul. Colegii cunoste€au materialul mai bine
decat mine.

M-am dus la persoana care m-a primit $i am intrebat-o:

— La contabilitate eu nuam posibilitate sa invat. Nu aveti ce sa-mi propuneti, poate o facultate mai ugoara?

— Nu, contabilitatea este unica facultate la care tu ai putea sa inveti. Restul toate tin de agronomie s. a.

Si atunci Fam spus.

~ Cu pérere de rau, nu pot sa merg mai departe.

M-am obisnuit cu gandul. Vreau sa adaug un sfat:

Dati copiii la 0 scoala normald. Cel mai bun invatamant este la scoala care-i ycoala.




Teatrul celor Oprimati

Pe 3 februarie 2012 a fost creata trupa de Teatru Social ,Alternativ”;

“Alternativ” a sustinut 100 de reprezentatii de Teatru Forum — in scoli,
gradinite, centre comunitare;

4 scenarii de Teatru Forum au fost elaborate: pentru pedagogi, parinti,
elevi si educatori;

8 training-uri realizate;
80 de voluntari instruiti, incluziv 4 persoane cu dizabilitati.




Teatru Forum
pentru elevi

e 70 de scoli si 7 centre comunitare;

e Participanti: elevii claselor a I-a —
a Xll-a;

e Scop: stoparea / prevenirea

discriminarii elevilor cu dizabilitati.

,Noi singuri putem opri
discriminarea. Nu trebuie sa
asteptam sa vina cineva si sa
faca asta in locul nostru.”

,Persoana cu dizabilitati e si ea
om. Trebuie sa ne ajutam si sa
ne respectam colegii.”



,Putem sa facem fericiti
copiii cu dizabilitati, pur si
simplu luandu-i de mana.”

,CU bunatate, fiecare om
intelege.”



Teatru Forum pentru parinti si pedagogi

e 15 sesiuni de Teatru Forum 1in

—r
[
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institutiile de Tnvatamant scolar =~

Parintii  si pedagogii au
incercat sa gaseasca solutii
pentru a stopa discriminarea
persoanelor cu dizabilitati in
comunitatile lor.



,uUneori, este necesar
sa folosim un pic de
umor, pentru ca
agresivitatea sa
inceteze.”

,La scoala, acasa, in
comunitate — fiecare
copil trebuie tratat
egal, si nu diferit.”

,Acest spectacol ne-a
schimbat atitudinea fata
de multe lucruri...”

,Nici un copil nu este
mai special decat altul.
Toti copiii trebuie sa fie
egali pentru noi.”



Teatru Forum
pentru educatori
Si parinti

e 15 reprezentatii in institutiile de
fnvatamant prescolar;

e Toti copiii trebuie sa se joace si
sa invete impreuna. Noi,
educatorii, trebuie sa
descoperim abilitatile si talentul
fiecarui copil si sa i le dezvoltam.”



e ,Noi, parintii, trebuie sa ne
oferim suport unul altuia si sa
i dam fiecarui copil sansa de
a merge la gradinita.”

e ,Este greu sa schimbi
societatea, dar este posibil —
daca schimbarea va incepe de
la fiecare dintre noi.”




e O alta trupa de teatru a fost creata
in stanga Nistrului si a activat un
an;

e Trupa a sustinut 10 reprezentatii de
Teatru Forum, in scolile de pe |
ambele maluri ale Nistrului. |




e ,Toti suntem egali. Nimeni
nu este diferit. Nu putem
sa ignoram / sa lasam
deoparte colegii nostri cu
dizabilitati.”

e ,Uneori si indiferenta
creeaza agresivitate.”

e Ca sa schimbam lumea, trebuie
sa incepem de la noi insine!”

e Teatrul Social ne pregateste
pentru viata reala, pentru traiul
in societate.”



Impactul reprezentatiilor de Teatru Forum:

5 273 participanti;
1 688 solutii pentru a stopa discriminarea propuse;
A scazut nivelul de agresivitate in scoli si gradinite;

Au fost construite rampe de acces pentru persoanele cu dizabilitati
in institutiile de invatamant;

Pedagogii folosesc tehnica Teatrului Forum pentru a rezolva
problemele din institutiile de invatamant si pentru a explica mai
bine unele subiecte;

Copiii 1si ajuta semenii cu dizabilitati si sunt mai atenti fata de
nevoile lor;

Copiii, cadrele didactice si parintii care au participat in cadrul
reprezentatiilor nu mai discrimineaza si iau atitudine fata de
discriminare, atunci cand se ciocnesc de ea in viata cotidiana.



Alte tehnici folosite:

Campanii media / social media, distribuite la Televizor, Radio, pe
retelele de socializare:

v ,,Copilul meu e la fel ca si copilul tau!”

v’ ,Arata ca iti pasal”;

v’ ,Cunoaste-ma3, respectd-ma, sustine-mal”;
v’ _Inclusiv Ea” / , Inclusion for her”.

Instruirea jurnalistilor _despre cum sa utilizeze corect termenii
privind dizabilitatea si desfasurarea concursurilor pentru jurnalisti;

Editarea brosurilor, pliantelor, ghidurilor, cartilor si altor materiale
comunicationale si informationale;

Publicarea istoriilor de succes si a foto-reportajelor despre viata in
comunitate a persoanelor cu dizabilitati;

Editarea filmelor despre viata in comunitate a persoanelor cu
dizabilitati.




INCLUZIUNEA

EU SUSTIN

Materiale:

Filme de scurt metraj;
Reportaje foto / video;
Interviuri;

Istorii personale / de
succes;

Materiale informationale.

Scop: prevenirea si stoparea discriminarii
persoanelor cu dizabilitati.

Campanie are 4 directii:

» Incluziunea in campul muncii
Motto: , Pot si eu sa muncesc!”;

> Traiul in comunitate
Motto: ,Sunt ca si tine!

III

» Incluziunea educationala (institutii
prescolare)

Motto: ,Hai sa ne jucam!”;

» Stoparea discriminarii Si
stereotipurilor
Motto: ,,Sunt Om. Nu sunt parerea ta!”.
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