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ARGUMENT

Abordarea centratd pe copil reprezinta platforma de baza pentru implementarea
educatiei incluzive. Aceastd paradigma are la baza principiile constructivismului, adica recu-
noasterea individualitatii fiecarui copil cu propriul potential pentru invatare, cu capacitatea
de a-si construi si structura cunostintele Tn mod unic. Paradigma educationala centrata pe
copil pune accent pe abilitatea educatorului de a asigura un mediu de invatare si dezvol-
tare incluziv, care raspunde necesitatilor individuale si oferd sanse pentru succes tuturor
copiilor, dezvolta respectul si imaginea de sine, valorizeaza in mod benefic diferentele, n-
curajeaza comunicarea deschisa, reduce sau amelioreaza comportamentele discriminatorii
si stereotipurile.

n acest context este foarte importantd asigurarea unui mediu de invatare si dezvol-
tare flexibil, deschis spre diverse necesitati, respectand unicitatea fiecarui copil. Progra-
mele de educatie timpurie urmeaza sa creeze un mediu de invatare si dezvoltare care sa
corespundad necesitatilor fiecarui copil. Oferta de oportunitati variate de implicare a copi-
ilor in functie de interesele, necesitatile, nivelul si ritmul propriu de dezvoltare va asigura
starea de bine a copilului.

Educatia incluziva este un proces complex, de durata, care necesita analize, schimbari
si constructii continue pentru a realiza practici incluzive si a asigura bazele unei culturi in-
cluzive.

Ghidul ,Practici de succes in asigurarea incluziunii educationale a copiilor de vdrstd pre-
scolard” prezinta doudsprezece istorii de succes privind incluziunea educationala a copiilor
cu cerinte educationale speciale in institutiile de invatamant prescolar si promoveaza ati-
tudini si culturi incluzive.

Aceasta lucrare a fost elaboratd in cadrul Proiectului ,Pilotarea educatiei inclu-
zive in institutiile de Tnvatamant prescolar din Republica Moldova”, implementat de
Programul Educational ,,Pas cu Pas” si A.O. Keystone Moldova, in parteneriat cu Ministerul
Educatiei al Republicii Moldova si Centrul Republican de Asistenta Psihopedagogicd, cu
sprijinul financiar al Fundatiilor pentru o Societate Deschisd/Open Society Foundations, in
cadrul Programului Copilarie Timpurie/Early Childhood Program. Proiectul are drept obiec-
tiv pilotarea educatiei incluzive in cincisprezece institutii de invatamant prescolar (14 co-
munitati / 11 raioane) prin asigurarea accesului copiilor cu cerinte educationale speciale la
servicii de educatie timpurie.

Scopul Ghidului rezida in diseminarea practicilor de succes privind asigurarea acce-
sului la educatie timpurie pentru copiii cu cerinte educationale speciale si evidentierea
importantei, relevantei si impactului proiectului prin prezentarea istoriilor reale ale unor
cazuri/situatii concrete, care au obtinut anumite succese in plan profesional si personal
datorita suportului oferit de proiect.

Ghidul se adreseaza managerilor si personalului din institutiile de Tnvatdamant prescolar
din Republica Moldova, specialistilor din cadrul Serviciilor raionale/municipale de asistenta
psihopedagogica, reprezentantilor APL, parintilor, reprezentantilor ONG-urilor active in do-
meniu etc.

La elaborarea Ghidului au participat: echipa proiectului din cadrul P.E. Pas cu Pas si A.O.
Keystone Moldova, managerii si cadrele didactice din gradinitele-pilot, specialistii Servicii-
lor de Asistenta Psihopedagogica.

Mesajul acestei lucrari reaminteste de faptul ca fiecare copil este unic in felul sdu si ca
are o sansa care depinde de atitudinea si de actiunea celor care il cresc si il educa.




PILOTAREA EDUCATIEI INCLUZIVE

IN INSTITUTIILE DE INVATAMANT PRESCOLAR:

REALIZARI, IMPACT SI LECTII INVATATE

Proiectul ,Pilotarea educatiei incluzive in institutiile de Tnvatamant pre-
scolar din Republica Moldova” este implementat de P.E. ,Pas cu Pas” si A.O.
Keystone Moldova, cu suportul Fundatiilor pentru o Societate Deschisd/Open
Society Foundations, Programul Copilarie Timpurie/Early Childhood Program, in
parteneriat cu Ministerul Educatiei al Republicii Moldova si Centrul Republican
de Asistenta Psihopedagogica. Proiectul rezida in abordarea complexa si multi-
aspectuala a problemei incluziunii copiilor cu cerinte educationale speciale prin
mobilizarea si abilitarea actorilor relevanti in implementarea Programului de
dezvoltare a educatiei incluzive in Republica Moldova pentru anii 2011-2020.
Activitatile implementate in cadrul proiectului sunt axate pe dezvoltarea si pi-
lotarea educatiei incluzive in 11 raioane ale tarii / 14 comunitati / 15 gradinite-
pilot si oferirea suportului autoritatilor publice locale in dezvoltarea serviciilor
educationale de suport.

Proiectul se implementeaza in urmatoarele comunitati:

* orasul Anenii Noi;

e satul Moscovei, raionul Cahul;

* comuna Magdacesti, raionul Criuleni;




* satul Opaci, raionul Causeni;

e satul Hlinaia si satul Branzeni, raionul Edinet;

* satul Lapusna si satul Leuseni, raionul Hancesti;

e satul Sdrma, raionul Leova;

e satul Susleni, raionul Orhei;

* satul Panasesti, raionul Straseni;

* satul Tudora si satul Talmaza, raionul Stefan Vod3;
* satul Verejeni, raionul Telenesti.

Grupurile tinta ale proiectului:

e Copiii cu cerinte educationale speciale de varsta prescolara (3-6/7) ani) si
familiile lor;

* Managerii si cadrele didactice din gradinite;

* Specialistii din cadrul Serviciilor raionale de asistenta psihopedagogica;

* Autoritdtile publice centrale si locale;

*  Membrii comunitatii;

* Prestatorii de servicii educationale.

Activitatile proiectului s-au axat pe doua directii strategice:

1. Consolidarea capacitatilor resurselor umane (manageri si cadre didactice
din grddinitd, specialisti din cadrul Serviciilor raionale de asistentd psihope-
dagogicd, echipele comunitare etc.).

2. Schimbarea atitudinii si a comportamentului grupurilor-tinta fata de copiii
cu cerinte educationale speciale.

n cadrul primei directii strategice au fost realizate mai multe formari. in pe-
rioada 09-10 iulie 2015, in gradinita numarul 12 din orasul Orhei, a fost reali-
zat trainingul cu genericul ,Managementul educatiei incluzive in institutiile de
invatamant prescolar din Republica Moldova” si vizita de studiu pentru mana-
gerii institutiilor de invatamant prescolar. Seminarul a avut drept obiectiv con-
solidarea capacitatilor managerilor gradinitelor-pilot in vederea planificarii si
dezvoltarii institutionale privind implementarea educatiei incluzive. La seminar
au fost prezenti 28 de specialisti din 12 raioane ale tarii, inclusiv 15 directori
ai gradinitelor-pilot; 2 directori ai gradinitelor din orasul Orhei; specialisti din
cadrul Directiei Educatie Orhei, reprezentanti ai Serviciului de asistenta psiho-
pedagogicd Orhei si echipa de specialisti din cadrul gradinitei numarul 12. n ca-
drul seminarului managerii institutiilor vizate au fost formati de catre specialistii
Centrului Republican de Asistentd Psihopedagogica despre cum sa asigure im-
plementarea educatiei incluzive n institutiile de Tnvatamant prescolar, fiind re-
flectate subiecte cu referire la: politici, cadrul legal si normativ, managementul
aborddrii incluzive, autoevaluarea institutiei, elaborarea / revizuirea planului
strategic de dezvoltare al institutiei si planificarea din perspectiva asigurarii in-
cluziunii educationale a tuturor copiilor.




Specialistii din 11 Servicii
raionale de asistentd psiho-
pedagogica au beneficiat de
formare in cadrul seminarului
»Evaluarea complexa si actiuni
de interventie pentru copi-
ii de varsta prescolara” (16-7
iulie 2015). Scopul seminaru-
lui s-a axat pe consolidarea
capacitatilor specialistilor din
cadrul Serviciului de Asistenta
Psihopedagogica in evaluarea
complexa a copiilor cu cerinte

educationale speciale de varsta prescolara. La seminar au participat 33 de spe-
cialisti (psihologi, logopezi, psihopedagogi, pedagogi), care au discutat despre
particularitatile de dezvoltare a copiilor de la 0 la 7 ani, evaluarea dezvoltarii
copilului de la 3 la 7 ani, masuri si metode de interventie. De asemenea, specia-
listii au participat la un atelier de lucru privind elaborarea raportului de evaluare
complexa a dezvoltarii copilului, identificarea competentelor, a necesitatilor si
formularea recomandarilor.

Acest seminar a fost succedat de 11 ateliere practice privind evaluarea com-
plexa si asistenta psihopedagogica a copiilor cu cerinte educationale speciale
de varsta prescolara, fiind consolidate capacitatile a 71 de specialisti din cadrul
Serviciilor raionale de asistenta psihopedagogica, manageri si educatori din gra-
dinitele-pilot. In cadrul atelierelor au fost realizate urméatoarele activitati:

a) Observarea copiilor in cadrul activitatilor individuale si de grup;

b) Analiza rapoartelor de evaluare complexa a copiilor referiti de institutiile
de Tnvatamant prescolar, care au fost elaborate de specialistii Serviciilor
raionale de asistenta psihopedagogica;

c) Organizarea atelierelor practice cu accent pe calitatea rapoartelor de
evaluare complexa si formularea recomandarilor privind perfectiona-
rea acestora, precum si implementarea recomandarilor de catre cadrele
didactice si parinti.

n cadrul proiectului, un accent deosebit de important s-a pus pe formarea
membrilor echipelor intersectoriale din 14 comunitati, constituite din asisten-
tul medical, asistentul social si managerul institutiei de educatie timpurie din co-
munitate. Tn cadrul seminarului cu genericul ,,Consolidarea parteneriatului inter-
sectorial Tn asigurarea incluziunii educationale a copiilor de varsta prescolara”
(15-17 iunie 2016), echipele intersectoriale au fost capacitate in realizarea unui
proces socio-educational incluziv pentru copiii de varsta timpurie. Au fost anali-
zate subiecte cu referire la asigurarea respectarii dreptului la educatie si incluzi-
une sociala a copiilor din comunitate; constientizarea si acceptarea dizabilitatii;
institutii si structuri specializate in promovarea educatiei incluzive; bariere in co-




munitate si solutii de acces; evaluarea situatiei familiei si a copilului; problemele
existente si semnele de risc crescut in dezvoltarea copilului de varsta timpurie;
abordarea cazurilor Tn echipa intersectoriala si strategii de interventie la nivel
comunitar n incluziunea socio-educationala a copiilor de varsta timpurie.

Un alt obiectiv strategic, urmarit pe perioada proiectului, a fost dezvoltarea
capacitatilor managerilor si a pedagogilor din cele 15 gradinite-pilot intru crea-
rea unei culturi institutionale, lipsite de prejudecati, si a unui mediu incluziv de
invatare si dezvoltare la nivel de grupa, pentru a raspunde necesitatilor individu-
ale ale tuturor copiilor, in special ale celor cu cerinte educationale speciale. S-a
pus accentul pe oferirea suportului cadrelor didactice in dezvoltarea abilitatilor
de identificare a barierelor cu care se confrunta copiii cu cerinte educationale
speciale prin observarea acestora in contextul unui mediu incluziv; in formarea
competentelor de planificare a ulterioarelor activitati in baza acestor observari
pentru a facilita aflarea copiilor in institutie si de monitorizare si inregistrare a
progreselor lor; in imbunatatirea colaborarii dintre gradinita si scoala primara
pentru a sprijini incluziunea scolara a copiilor cu cerinte educationale speciale.
Prin urmare, in perioada februarie 2015 — noiembrie 2016 au fost organizate
si desfasurate seminare de formare, planificate in baza a patru module de in-
struire, care au fost elaborate Tn corespundere cu nevoile si solicitarile cadrelor
didactice, cu feedback-ul si evaluarile acestora din fiecare seminar desfasurat si
elucidate prin urmatoarele subiecte:

Modulul | - Aspecte educationale ale incluziunii copiilor cu cerinte educatio-
nale speciale in educatia timpurie (iunie, 2015);

Modulul Il - Aspecte metodologice ale incluziunii copiilor cu cerinte educati-
onale speciale in educatia timpurie (octombrie, 2015);

Modulul Il - Individualizarea procesului educational in contextul crearii unei
culturi incluzive in educatia timpurie (aprilie, 2016);




Modulul IV - Observarea efectivd pentru o educatie timpurie de calitate si
asigurare a unei tranzitii eficiente (octombrie-noiembrie, 2016).

La elaborarea continutului au fost selectate situatii relevante in baza observa-
rilor facute asupra unor copii cu cerinte educationale speciale atat pentru o ulteri-
oara monitorizare a succeselor inregistrate de acestia, cat si pentru a fi utilizate in
contexte de fnvatare. in baza unei comunicari eficiente cu expertul international
Juliete Hancock, aceste exemple au fost transformate in studii de caz si, insotite de
intrebdri pentru reflectii, au fost utilizate in activitatile de formare.

Carezultatal acestor instruiri, majoritatea cadrelor didactice si-au imbunatatit
capacitatea de a observa copilul in contextul mediului de grupa, in relationarea
cu semenii sau maturii, in situatii inopinate de solutionare a unor conflicte sau
probleme si documentarea acestor observari in caietelul de notite. Ulterior, in
baza acestor notite, cadrele didactice pot monitoriza progresele copilului, iden-
tifica nevoile lui si planifica actiuni concrete pentru satisfacerea acestor nevoi.

Ca rezultat al intrunirilor comune, atat cadrele didactice de la gradinita, cat
si cele de la scoala primara, au ajuns la un numitor comun privind pregatirea co-
piilor de scoald, in special a celor cu cerinte educationale speciale. invatatorii au
remarcat faptul ca este bine ca gradinita sa puna accent pe dezvoltarea comuni-
carii, limbajului, a deprinderilor de autoservire si de solutionare a problemelor,
pe dezvoltarea emotionala si mai putin pe deprinderile de citit-scris-socotit. lar
educatorii au recomandat invatatorilor sa-si reorganizeze formele de instruire,
punand n special accentul pe activitatile de cooperare si pe lectiile interactive.
in felul acesta si copiii cu cerinte educationale speciale isi vor gési mai usor si
mai repede rostul si locul in clasa si nu vor necesita atentie si timp suplimentar.

n scopul asigurérii instruirilor de calitate si a monitorizarii procesului de cre-
are a unor modele de institutii cu practici de succes, in perioada desfasurarii
proiectului au fost realizate si activitati precum:




a fost pregatita o echipa din 12 formatori nationali, care au facilitat se-
minarele pentru cele 180 de cadre didactice, manageri din institutiile-
pilot, specialisti principali Tn educatie timpurie din cadrul organelor locale
de specialitate in domeniul invatamantului si specialisti ai Serviciilor de
asistenta psihopedagogica din cele 11 raioane selectate pentru imple-
mentarea proiectului. Tn total au fost organizate 4 seminare locale, a
cate 2 zile fiecare, cu grupurile din 5 localitati (Pandsesti, Straseni; Anenii
Noi; Opaci, Causeni; Moscovei (2 institutii), Cahul; Magdacesti, Criuleni)
si 4 seminare centrale a cate 4 grupuri de instruire fiecare, din celelalte
9 localitati (Branzeni si Hlinaia, Edinet; Tudora si Talmaza, Stefan Vod3;
Leuseni si Lapusna, Hancesti; Sarma, Leova; Verejeni, Telenesti si Susleni,
Orhei), intrunite la Chisinau;

au fost organizate vizite de mentorat, in scopul observarii copiilor cu ce-
rinte educationale speciale din grupele de gradinita si a constatarii schim-
barilor produse pe segmente concrete (mediu, atitudine, interventie
specialisti, conlucrare cu parintii, progrese inregistrate etc.) si ateliere de
lucru pentru personalul gradinitelor intru facilitarea incluziunii copiilor
cu cerinte educationale speciale si asigurarea progresului in dezvoltarea
acestora. in cadrul observarilor a fost utilizat instrumentul (scurt) de dez-
voltare profesionald pentru imbundtdtirea practicilor educationale (ISSA),
fisa de observare suplimentata cu indicatori relevanti din Indexul Incluziu-
nii pentru educatia timpurie (dupa Tony Booth);

pentru a spori calitatea instruirilor oferite cadrelor didactice din educatia
timpurie si Tn scopul facilitarii unui schimb de experienta in domeniul
educatiei incluzive, au fost organizate 2 seminare, pregatite si moderate
de expertul international Juliete Hancock, care ne-a asistat in calitate de
consultant pe perioada intregului proiect. In cadrul acestor seminare au
fost elucidate subiecte de maxim interes pentru cadrele didactice, ma-




nagerii gradinitelor-pilot, reprezentantii organelor locale de specialitate
in domeniul Tnvatamantului si Serviciilor raionale de asistenta psihope-
dagogica precum rolul si importanta observdrii efective pentru o educatie
timpurie de calitate;, cunoasterea nevoilor copilului si sugestii pentru ela-
borarea unui studiu de caz de calitate.

n cadrul celei de-a doua componente a proiectului au fost realizate diverse
activitati de informare si sensibilizare. Astfel, in perioada 16 martie — 7 aprilie
2015 au fost realizate mese rotunde cu genericul ,Implementarea educatiei in-
cluzive in institutiile de Tnvatamant prescolar din Republica Moldova”, cu parti-
ciparea reprezentantilor APL de nivel | si ll din 11 UTA. Aceste activitati s-au axat
pe informarea actorilor comunitari despre directiile strategice de actiune ale
proiectului si analiza experientei existente la nivel de raion pentru asigurarea cu
succes a educatiei incluzive la nivel de gradinitd. in total au fost sensibilizati si
informati 200 de actori comunitari. Ulterior, activitati similare au fost realizate
in 14 comunitati, cu implicarea a 196 de specialisti (asistentul social comunitar,
asistentul medical comunitar/medicul de familie, managerul gradinitei, manage-
rul scolii, prestatori de servicii sociale etc.).

Atelierele de informare si sensibilizare a parintilor copiilor prescolari re-
prezinta activitati extrem de importante Tn promovarea incluziunii educationale
a copiilor cu cerinte educationale speciale. Obiectivul acestor activitati se axea-
za pe sensibilizarea parintilor privind necesitatea incluziunii socio-educationale
a copiilor cu cerinte educationale speciale in contextul promovarii respectarii
dreptului la educatie a copiilor si reducerea stigmei si a discriminarii. La aceste
activitati au participat 415 parinti, bunici, cadre didactice, specialisti din Servicii-
le raionale de asistenta psihopedagogica. Parintii au avut posibilitatea sa discute
cu specialistii despre unele aspecte privind dezvoltarea copilului, rolul familiei si
gradinitei Tn educatia copilului.

Un rol deosebit de important in promovarea culturii incluzive I-au avut repre-
zentatiile de teatru social, organizate Tn gradinitele-pilot cu participarea a 603
persoane. Non-actorii trupei de teatru (11 tineri voluntari), au prezentat educa-
torilor si parintilor copiilor prescolari din gradinitele-pilot situatii in care copiii
cu dizabilitati si parintii lor sunt discriminati. Ulterior, spectatorii au avut ocazia
sa modifice scenariul, sa propuna solutii pentru a evita discriminarea din scenele
jucate si sa iasa ei insisi in scena pentru a aplica solutiile in practica.

in cadrul proiectului a fost realizat filmul ,,Incluziunea educational a copiilor
cu cerinte educationale speciale in gradinite”?, care a fost utilizat intru sensibili-
zarea parintilor, cadrelor didactice, altor actori.

1 Filmul poate fi accesat pe link-ul: http://www.keystonemoldova.md/ro/stories/videos/
educational-inclusion-of-children-with-special-educational-needs-in-kindergarten.php




Rezultatele si impactul proiectului se reflecta prin unele progrese si realizari
inregistrate, dupa cum urmeaza:

in 11 din cele 15 gradinite-pilot erau 37 de copii cu cerinte educationale
speciale, dintre care 15 copii au absolvit gradinita si au mers la 1 septem-
brie 2016 la scoala in clasa |;

mecanism viabil si eficient de colaborare intersectoriala privind incluzi-
unea educationald a copiilor de varsta prescolara la nivel de comunita-
te (exemple de buna practica: satul Sarma, raionul Leova; satul Hlinaia,
raionul Edinet; satul Susleni, raionul Orhei; orasul Anenii Noi; comuna
Pandsesti, raionul Straseni; satul Tudora, raionul Stefan Voda);

practici de succes privind adaptarea mediului si infrastructurii la
necesitatile copilului cu dizabilitate (de exemplu, gradinita din satul
Susleni, raionul Orhei);

scutirea de plata pentru alimentatia copiilor din familiile social-vulnerabi-
le ca modalitate eficientd de a asigura incluziunea educationala a copiilor
(satul Moscovei, raionul Cahul; satul Susleni, raionul Orhei);

modele de buna practica privind asigurarea tranzitiei copilului de la
gradinita la scoald (satul Verejeni, raionul Telenesti; satul Sarma, raionul
Leova; satul Hlinaia, raionul Edinet);

initierea procesului de identificare, evaluare si referire a copiilor cu proble-
me de dezvoltare catre Serviciile raionale de asistenta psihopedagogica.

Totodata, constatam existenta unor impedimente si provocari privind imple-
mentarea incluziunii educationale, cum ar fi:

Lipsa serviciilor de suport pentru copiii cu dizabilitati severe si accentuate;
Transparenta redusa privind planificarea si executarea bugetului instituti-
ei de invatamant prescolar;

Insuficienta mecanismelor de aplicare in practica a colaborarii intersecto-
riale pentru implementarea educatiei incluzive;

Infrastructura insuficient dezvoltata si dotare inadecvata a institutiilor de
fnvatamant prescolar pentru implementarea educatiei incluzive;
Rezistenta din partea unor cadre didactice privind acceptarea copiilor cu
dizabilitati in gradinite;

Viziune eronatd din partea unor cadre didactice despre paradigma
invatarii centrate pe copil;

Planificarea activitatilor preponderent frontale si mai putin cu accent pe
interactiune, colaborare, cooperare dintre cadrul didactic-copil, copil-copil;
Organizarea mediului de invatare pro forma, nefunctional;

Competente insuficiente ale educatorilor privind identificarea copiilor cu
cerinte educationale speciale si referirea la servicii specializate;

Refuzul si neincrederea unor parinti de a colabora si de a-si sustine copilul.




INCREDEREA ASIGURA
SUCCESUL INCLUZIUNII

Andrian a pasit pentru prima oara pragul gradinitei din satul Opaci, raionul
Causeni la varsta de 4 anisori. La prima intalnire cu educatoarea, Andrian o tinea
strans pe mama de mana. Pana atunci, mama fusese mereu in preajma lui, acum
insd avea in jurul sdu atatia oameni necunoscuti... Baiatul era timid si nehotarat,
folosea limbajul mimico-gestual si deseori manifesta puternice comportamente
agresive.

,Imi amintesc o situatie cand copilul a ficut o criza si nu stiam cum s& acti-
onez. Am solicitat ajutorul asistentei medicale si abia atunci am aflat ca baiatul
are epilepsie. Mama a recunoscut ca a ascuns acest fapt de frica ca nu va fi pri-
mit la gradinita” — povesteste emotionata Angela Isac, educatoarea de la grupa
lui Andrian.

Managerul gradinitei a discutat cu mama copilului si i-a propus ca Andrian sa
fie evaluat de specialistii Serviciului de Asistentd Psihopedagogica Causeni. Echi-
pa Serviciului a realizat evaluarea dezvoltarii copilului si a elaborat raportul de
evaluare complexd, care include recomandari pentru cadrele didactice si pentru
parinti, acestea fiind raportate la necesitdtile copilului.

in anul 2015, gradinita din satul Opaci a fost selectatd pentru a implementa
proiectul ,Pilotarea educatiei incluzive in institutiile de Tnvatamant prescolar din
Republica Moldova”. Educatoarea de la grupa lui Andrian, celelalte cadre didac-




tice din institutie, precum si asistentul social comunitar si asistentul medical, au
participat la seminare de formare in domeniul educatiei incluzive: , Acest proiect
a avut un impact semnificativ atat asupra educatorilor, cat si asupra parintilor.
Cadrele didactice au beneficiat de suport metodic, au aflat despre noile prac-
tici privind incluziunea copiilor cu cerinte educationale speciale. Aveam foarte
multe Tntrebari privind incluziunea lui Andrian si a altor copii cu cerinte educati-
onale speciale. Tn cadrul reprezentatiei de teatru social, atelierelor cu parintii si
cadrele didactice, consultatiilor specializate, oferite de catre psiholog, am obti-
nut raspunsuri la toate intrebarile care ne framantau”, mentioneaza Angela Blaj,
directorul gradinitei.

,In urma crizelor de epilepsie, Andrian avea un comportament agresiv, ins3
noi stiam deja cum sa-l ajutam: in primul rand, incercam sa-I linistim, iar daca
avea convulsii, solicitam ajutorul asistentului medical, care i administra medi-
camentele necesare. Andrian nu a fost marginalizat. 1l sustineam si il ajutam la
activitati, Tmpreuna cu ceilalti copii sau cu asistenta medicala, cand era nevoie.
De cele mai dese ori, simplificam sarcinile pentru el, iar pentru a nu-l stresa, i
ofeream posibilitatea de a alege activitatile la care doreste sa participe” — rela-
teaza educatoarea de la grupa lui Andrian.

Desi Tmplinise 7 ani, mama lui Andrian a decis ca bdiatul sa mai frecventeze
fnca un an institutia prescolard, in vederea unei mai bune pregatiri pentru scoa-
Ia: ,,Copilul a inceput sa se simta mai bine, de aceea am hotarat sa mearga inca
un an la gradinita. A inceput sa pronunte corect cuvintele, a devenit mai linistit,
si-a facut prieteni. Daca la inceput era isteric cand il aduceam la gradinita, acum
copilul vine cu placere ”.

Integrarea lui Andrian in gradinita este un succes nu doar pentru el, dar si pen-
tru educatori, familie si ceilalti copii. Toti cei care, intr-un fel sau altul, s-au impli-
cat in viata acestui copil, au invatat ce este toleranta, acceptarea, respectul, iar
Andrian a castigat sansa de a avea acces egal la educatie, in rand cu toti copiii.




JREAU SA RAMAN LA GRADINITA!

AICI SUNT MULTI COPIIY”

Diana are 8 ani si anul acesta a mers la scoald in clasa I. Fiind diagnosticata cu
paralizie cerebrala infantil3, fetita se deplaseaza cu ajutorul unui scaun rulant.

Acum un an Diana a trecut pentru prima data pragul gradinitei. Pana atunci,
mama nu a avut curajul sa-si duca copilul la gradinita. O incerca teama ca fata
va ramane nesupravegheata in lipsa ei, ca ar putea sa i se intimple ceva urat
sau copiii nu o vor intelege etc. in urma sedintelor informative si a activitatilor
de sensibilizare cu parintii copiilor prescolari (ateliere, reprezentatie de teatru
social), organizate in cadrul proiectului ,Pilotarea educatiei incluzive in institu-
tiile de Tnvdatamant prescolar din Republica Moldova”, si la insistenta directoarei
gradinitei, a primarului si a asistentului social comunitar, in cele din urma, mama
a acceptat provocarea.

in primele zile, mama stitea cu Diana la gradinitad timp de o ord sau dous,
dupa care olasa cate o jumatate de ziTn grupa. Era ingrijorata si intreba mereu:
,Ce s3 mai fac? Poate s3 o las pentru mai mult timp la gradinitd?”. Tncetul cu
incetul, Diana s-a adaptat si nu dorea sa se intoarca acasa, cerea sa ramana cu
copiii: ,Vreau sa raman la gradinita! Aici sunt multi copii!” — spunea fetita.

Initial, comportamentul Dianei era un pic mai neobisnuit. Fiecare emotie,
fiecare bucurie simtita o exprima prin multa galdgie. Avea un mod aparte de
a se bucura. Prima datd cand Diana a venit la gradinitda si copiii au salutat-o,
fetita a strigat de bucurie. Era foarte vesela si fericitd. Copiii, in schimb, erau




mai rezervati in a interactiona cu ea, faceau unele incercari de a se apropia la
indemnul educatorului.

,La Inceput ma gadndeam ca nu o sa ma descurc, mai ales ca nici parintii
celorlalti copii nu acceptau ca in grupa lor sa fie un copil cu dizabilitate. Dupa
activitatile de sensibilizare ei au devenit insa mai intelegatori, mai receptivi. Am
avut de castigat cu totii din faptul ca Diana frecventa gradinita, deoarece atat
cadrele didactice, parintii, cat si copiii au devenit mai Tngaduitori, mai toleranti.
Astfel, Diana a fost pregatitd pentru o urmatoare etapa din viata ei — scoala”,
spune educatoarea Ana Hacina.

Managerul gradinitei, Tatiana Botan, relateaza: , Petru a-i asigura confortul
necesar, pentru a-i reda increderea fetitei, educatoarea de la grupa se straduia
sa o tind de manuta, vorbea rar si o ghida la necesitate. Mama o asista pe toa-
ta durata activitatilor. Cand fetita termina lucrarea, mama o ajuta sa treaca la
covoras pentru a se ,dezmorti” un pic, apoi revenea pentru prezentarea lucrarii.
n timpul plimbarii, Diana era insotitd de colegi si educatoare. Usor se prindea
in joc alaturi de ceilalti copii si se bucura de fiecare moment trdit. Progresele
inregistrate, succesele obtinute de acest copil se datoreaza, in mare parte, in-
sistentei, perseverentei mamei si profesionalismului cadrului didactic”.

Diana s-a integrat cu succes in grupul de copii. Acestia 1i zambeau atuncicand
o vedeau ca vine la gradinita. Copiii i sdreau mereu in ajutor cand observau ca
nu se descurca singura. O acceptau in jocurile lor si uneori chiar isi adaptau jocu-
rile astfel incat si Diana sa poata participa. Daca la inceput Diana nu rostea clar
cuvintele, acum ea repeta dupa copii si dupa educatoare, raspunde la intrebari.
Afinvatat literele si cifrele, a inceput sa se deplaseze fara a utiliza scaunul rulant,
ajutata de educator sau de catre copii.

,La matineul dedicat zilei de 8 martie Diana statea in scaunul rulant. La un
moment dat ea s-a ridicat ca sa stea Tn picioare alaturi de ceilalti copii, refuzand
sa se aseze pe scaun” —isi aminteste educatoarea de la grupa.

Recent, Diana a beneficiat din partea A.O. Keystone Moldova de un scaun
rulant, adaptat necesitatilor eisi de un premergator. Ea s-a bucurat mult cand a
vazut scaunul rulant si a exclamat: , Colorat!”. Acest scaun o va ajuta sa parcurga
mai usor drumul de acasa spre scoala.




0 ETICHETA FALSA

,,Nu se poate face nimic cu ea!” — afirmau disperati educatorii despre fetita
care 1i musca si i scuipa pe toti. Acum Crina nu mai este agresiva cu cei din jur,
a devenit mult mai cooperanta atat in jocurile cu copiii, cat si in activitatile de
invatare.

La gradinita Crina a devenit parte a grupului de copii: se asaza la masa, se im-
plica in activitati deopotriva cu semenii sai, nu mai striga si nu mai alearga fara
sens prin sala de grupa. Abia acum, la cei 7 ani ai sai, micuta descopera bucuria
de a fi copil. Familia si-a recapatat speranta pentru evolutia Crinei, iar educatorii,
zi de zi, Tnvata sa raspunda cerintelor educationale speciale ale copilului. Este
istoria unei fetite din satul Moscovei, raionul Cahul, care invata sa ia viata de la
capat.

La varsta de 3 ani, Crina a fost diagnosticata cu retard psiho-verbal, iar peste
2 ani, cu retard mintal sever si autism infantil. Constatarea medicilor a fost ca o
loviturd de trasnet pentru familie, iar ceea ce au aflat despre autism le-a spulbe-
rat orice speranta de viitor. Li s-a spus ca fetita lor era incapabila sa comunice si
sa se joace cu ceilalti copii.

Integrarea Crinei in gradinita la varsta de 4 ani a inceput cu mari dificultati.
Fetita era foarte agresiva cu ceilalti copii, striga permanent, alerga prin sala de
grupa, nu intelegea nimic din ce i se spunea si nu putea fi inteleasa de nimeni,
nici chiar de membrii familiei.




Toate incercarile educatorului de a implica copilul in activitati au fost zadar-
nice. Crina refuza orice obiect, aruncandu-l, manifestandu-si nemultumirea prin
strigate permanente. Educatorii erau total descurajati.

Aceasta situatie a determinat familia sa apeleze la ajutorul Serviciului de
Asistenta Psihopedagogicd din Cahul. In urma evaludrii complexe, specialistii
au decis ca fetita trebuie sa beneficieze de asistenta in cadrul Serviciului. Ast-
fel, Crina a fost incadrata in servicii de asistenta psihopedagogica cu elemente
din terapia ABA, preluate in cadrul formarilor oferite de un psihoterapeut din
Romania. Din iunie 2015 si pana in prezent, Crina beneficiaza saptamanal de 3
ore de asistentd psihopedagogica. in paralel, specialistul Serviciului de Asistentd
Psihopedagogica a oferit educatorului de la gradinita consultanta si sprijin in
elaborarea planului individualizat de interventie. Colaborarea dintre acesti doi
profesionisti presupunea si transmiterea informatiei referitoare la comporta-
mentul si abilitatile formate in timpul orelor de terapie, care puteau fi preluate
in activitatile de la gradinita.

De atunci, Crina a invatat sa se aseze la masa, sa perceapa si sa realizeze
anumite sarcini, sa recunoasca obiecte si imagini, sa modeleze, sa faca incastre
si diverse asocieri. Daca nainte fetita nu manifesta niciun interes pentru jucarii,
acum ea a fost ajutata sa descopere rostul lor, acceptandu-le, jucandu-se cu
ele. Aceste abilitati au sporit gradul de integrare in activitatile din sala de grupa.

,In aceastd perioadd Crina s-a schimbat foarte mult: s-a linistit si nu mai
este agresiva, se joaca cu copiii, realizeaza sarcinile propuse de educator, fiind
insotitd de un matur. A inceput sa rosteasca unele cuvinte” — ne relateaza bu-
nica. Schimbarile au fost remarcate si de matusa Crinei: ,,Acum intelege ce ii
spunem si daca o rugam sa ne aduca ceva, o face imediat”.

insa cea mai impresionatd de rezultate este mama, care munceste peste
hotare. Cu lacrimi de bucurie in ochi ne povesteste despre progresele fiicei:
,,Cand m-am ntors de peste hotare am gasit-o total diferita. Am lipsit mai putin
de un an, dar in acest rastimp a avansat mult: reactioneaza la ceea ce-i spun,
cand doreste ceva, iti arata cu degetul si o intelegi foarte usor, se imbraca si se
incalta singura, recunoaste obiectele de vestimentatie, cunoaste partile corpu-
lui, deosebeste culorile si recunoaste animalele”.

Aceste progrese sunt reale in evolutia Crinei, iar schimbarea a fost posibila
gratie implicarii specialistilor din cadrul Serviciului de Asistenta Psihopedagogica
din Cahul si a serviciilor sistematice de care a beneficiat fetita. Desigur, un rol
considerabil I-a avut familia, care timp de trei ori pe saptamana, indiferent de
timpul de afara, aducea fetita la ora de terapie. Dupa fiecare sedinta, psihope-
dagogul discuta cu cei din famile si oferea recomandari pentru a consolida si a
dezvolta cele obtinute in cadrul terapiei. Astfel, eforturile comune s-au resimtit
in comportamentul fetei si la gradinita.




,,De cand Crina este asistata de
specialistii  Serviciului de Asistenta
Psihopedagogica din Cahul, ne este
mult mai usor sa o integram n activitati.
A devenit mult mai intelegatoare si co-
operanta. Specialistii de acolo ne reco-
manda sarcini si metode de lucru, cum
sa reactionam in situatii de criza, cum
sa o motivdm si cum sa o implicam in
activitatile cu ceilalti copii” — afirma
directorul gradinitei, doamna Maria
Novohatchii.

Parteneriatul creat intre fami-
lie, institutie prescolara, Serviciul de
Asistenta Psihopedagogica se axeaza
pe o munca enorma, responsabilitate si
atitudine. Declaratia ,,Nu se poate face
nimic cu eal!” nu a ramas decat o falsa
eticheta.




FI TREBUIT SA IMI ADUC BAIATUL
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MAI DEVREME LA GRADINITA...”

lurie are 7 ani. De un an frecventeaza gradinita din satul Susleni, raionul
Orhei. ,Lainceput statea tacut si retras. Tacea si zambea. Nu comunica cu ceilalti
copii” — spune Ana Hacina, educatoarea.

Mama baiatului este plecata la munca peste hotare cu fiul cel mai mare. Tatal
lucreaza cioban la stana si practic nu este acasa.

Cand lurie a venit la gradinitda, nu avea deprinderi elementare de igiena, de
socializare, comunicare sau autoservire: , Baietelul avea retinere in dezvoltarea
psiho-verbala, era slabut si plapand. lurie vine dintr-o familie numeroasa, fiind
cel de-al patrulea copil... De multe ori el ramanea fara supravegherea adultilor,
deoarece acestia munceau in camp. Pe atunci lurie era foarte retras si nu comu-
nica” — povesteste Tatiana Botan, directorul gradinitei.

La inceput lurie nu dorea sa manance, iar educatoarea nu intelegea de ce.
Odata, copilul a ascuns mainile la spate si a exclamat: ,Eu nu am maini! Vreau sa
mananc! Ajutati-ma”. Atunci cadrul didactic a inteles ca lurie nu avea deprinderi
de autoservire, nu putea tine lingura.

Echipa comunitara a evaluat initial copilul si a referit cazul la Serviciul de
Asistenta Psihopedagogica din Orhei. Specialistii din cadrul Serviciului au realizat
evaluarea complexa a copilului si au stabilit retinere in dezvoltarea psiho-verba-
Ia. Au fost Tnaintate recomandari cu accent pe asigurarea de catre educator a
procesului de dezvoltare si antrenare a limbajului verbal, incadrarea copilului in




activitati ce dezvolta gandirea, imaginatia si exercitii pentru motricitatea fina si
grosiera etc.

»Au fost binevenite recomandarile specialistilor din cadrul Serviciul de
Asistenta Psihopedagogica, seminarele organizate pentru cadrele didactice si re-
comandarile pe care le-am primit Th cadrul activitatilor de mentorat. Practic nu
cunosteam nimic despre cerintele educationale speciale si incluziune, dar am
invatat foarte multe, ne-am format si am gasit raspunsuri la intrebarile privind
incluziunea lui lurie si a altor copii”, povesteste educatoarea de la grupa.

Treptat, lurie a inceput s3 comunice cu semenii lui. Tnvatd impreuna cu ei sd
citeasca, sa numere, sa deseneze. Se joaca Tmpreuna cu ceilalti copii. Acum nu
mai e singur, are multi prieteni in grupa. La gradinita lurie a descoperit pentru
prima oara jucariile si s-a jucat cu ele. Prin intermediul jucariilor baiatul a reusit
sa stabileasca relatii apropiate cu colegii si cu educatoarea. ,,S-a schimbat mult.
Copilul stie sa numere, cunoaste unele litere, poate desena, poate modela plas-
tilina. S-a obisnuit cu grupul de copii, are prieteni”, spune educatoarea de la
grupa. ,,Si tatal lui lurie e bucuros ca baiatul frecventeaza gradinita. Vine regulat
la toate sedintele, isi aduce copilul la gradinita si se intereseaza de succesele lui”.

lurie relationeaza cu copiii, indeplineste mici insarcinari, a inceput sa pronun-
te mai bine cuvintele, a invatat sa manuiasca creionul, pensula. Cel mai mult 1l
interesa la inceput centrul de constructii. Acolo se simtea in largul lui, construia
singurel, nu avea nevoie de ajutorul nimanui decat de compania colegilor, carora
le arita ce face si cu care discuta anumite detalii. li place si este foarte atent la
povestioarele educatoarei. In timpul jocurilor in aer liber imparte cu copiii juci-
riile. Ti place foarte mult nisipul.




Un moment deosebit din viata lui lurie si a tatalui sau a fost serbarea organi-
zata de Anul Nou. Copilul a participat pentru prima oara la o astfel de activitate
si a primit cadou.

,Copilul meu a ajuns la gradinita, si pentru mine este foarte important sa stiu
ca e la fel ca ceilalti. Am inteles ca ar fi trebuit sa imi aduc mai devreme baiatul
la gradinita. Aici el a invatat poezii, a Tnvatat sa se poarte frumos” — vorbeste
emotionat tatal baiatului.

,,Tatal lui lurie a participat la toate activitatile organizate cu parintii in cadrul
proiectului ,Pilotarea educatiei incluzive 1n institutiile de Thvatamant prescolar
din Republica Moldova”. El a inteles ce inseamna sa fii un parinte bun, a devenit
responsabil si este un partener de incredere al cadrului didactic. Pentru prima
data tatal copilului a participat la anumite activitati, i-a fost solicitata parerea
si a avut posibilitatea sa se expuna. Datorita atelierelor de informare si sensibili-
zare, parintii copiilor au devenit mai toleranti si au inteles ca toti copiii au dreptul
la educatie, indiferent de problemele pe care le au. Acum acestia se straduiesc
sa-i ajute pe ceilalti copii din familiile social-vulnerabile cu hainute, incaltaminte
etc.” — relateaza managerul gradinitei.

La anul lurie va pleca la scoala. Pe langa faptul ca va fi bine pregatit pentru
clasa |, el va sti si cum sa se comporte si cum sa relationeze cu semenii sai.




MADALINA — COPILUL CARE SFIDEAZA

BARIERELE AUZULUI

Maddalina are 5 ani. E un copil vesel, senin, caruia i place sa comunice cu cei din
jur. Zglobie din fire, Madalina isi face usor prieteni si se dedica total activitatilor care
o intereseaza sau celor propuse de educatori.

De doi ani Madalina frecventeaza gradinita numarul 3 din orasul Anenii Noi.
Copiii din grupa ei au invatat sa fie mai toleranti, sa-i sara in ajutor atunci cand
are nevoie si sa comunice cu ea nu doar verbal, dar si prin gesturi. Asta pentru ca
Madalina are deficiente de auz si de vorbire. ins3, chiar dacd nu vorbeste clar, ceilalti
copii isi dau usor seama ce le spune, datorita mimicii si gesturilor.

Tnainte ca Madalina sa implineascd un an de zile, parintii au constientizat ca fetita
are deficiente de auz. Totusi, din lipsa de resurse financiare, nu au intreprins nimic.
Cu un anin urma, Madalina a primit un aparat auditiv, dar o deranjeaza atunci cand
se Tmbraca si se dezbraca, inainte de somn sau cand poartd caciuld, asa ca fetita
refuza de multe ori sa il poarte.

in familie M3dalina este tratatd cu mult3 cildura. Fratele mai mare este cel care
o aduce si o ia deseori de la gradinita, o intelege bine atunci cand aceasta ii comu-
nica ceva, se joaca cu ea in jocurile pe care i le propune, alearga impreund, se joaca
la tobogan. Parintii se intereseaza de succesele fetitei la gradinita, intreaba despre
dificultatile cu care se confrunta.

,»,Cand numai a inceput sa frecventeze gradinita, Madalinei fii era greu sa asculte
mult, sa stea pe scaunel, sa comunice si mai ales sa-si faca prieteni. Deseori era




suparata si privea pe geam. Pe parcurs, insa, fetita s-a acomodat cu regimul gradinitei,
si-a facut prieteni care vorbesc cu ea prin gesturi, o ajuta atunci cand are nevoie,
o sustin la activitati si o invitd mereu sa se joace impreuna cu ei” — mentioneaza
Cristina Gavriluta, educatoarea de la grupa. ,,Acum Madalina e mult mai veselad si
entuziasmata de tot ce i se intampla. Cu mare placere participa alaturi de ceilalti
copii la activitatile de muzica, dans, invata poeziile si cu usurinta se descurca cu
insarcindrile pe care le are la centrele de activitate”. Este atenta la mediul care o
fnconjoara si observa mereu toate schimbarile ce au loc Tn grupa sau afara.

Madalinei i place sa comunice si intra foarte usor in contact cu persoanele care
fi vorbesc si 1i zambesc. ,Vorbind cu Madalina, am observat cum ea priveste atent
miscarea buzelor mele, asa ca m-am convins de faptul ca acest copil invata vizual,
spune educatoarea. Ea este foarte atenta la felul cum vorbeste o persoana cu ea si
cu alti copii, analizeaza amanuntit persoana data, este atenta la fiecare gest, mimica
si la miscarea buzelor. Asa invata multe.”

Educatoarea de la grupa Madalinei povesteste: , Fetita comunica cu toti copiii din
grupa, intotdeauna este vesela si plina de viata. Copiii sunt gata sa o ajute oricand si
le place sa se joace impreuna. Madalinei ii plac mult jocurile cu subiect si rol. Ea se
joaca cu fetitele din grupa ,,de-a familia”. De regul3, ea interpreteaza rolul de copil,
imitand cum merge cu mama la cumparaturi si cum prepara bucate impreuna. La
fel, am observat ca Madalinei ii plac mult animalele. Foarte des Madalina comunica
cu semenii prin intermediul imaginilor. Le arata o imagine si acestia isi dau seama
ce o intereseaza sau de ce are nevoie. Foloseste pe larg limbajul nonverbal. Colegii
sunt receptivi la nevoile fetitei. Atunci cand isi dau seama ca ea nu-i intelege, trec la
limbajul gesturilor, invatand astfel sa se exprime nonverbal.




De doua ori pe saptamana fetita merge la sedinte de terapie cu logopedul de
la Serviciul de Asistenta Psihopedagogica din Anenii Noi. Timp de un an de zile a
fnvatat sa rosteascd multe cuvinte: floare, mere, mama, buna dimineata, pa, apa.
Fetita cunoaste partile corpului si le prezinta, reactioneaza la auzul numelui sau etc.

»Madalina este o fetita foarte capabild”, spune doamna educatoare. ,,Se descur-
ca bine cu insarcinarile, deseneaza si modeleaza foarte frumos. Este ordonata, de-
monstreaza independenta n igiena personala (se spala si se sterge singura pe maini,
foloseste independent toaleta). Madalina este grijulie, prietenoasa, sarguincioasa,
sufletista. Dupd parerea mea, fetita va deveni un adult descurcaret, care va face
fata nevoilor vietii”.

Educatoarea a observat ca Madalinei ii place sa deseneze, are o predilectie
aparte pentru arte, pune mult suflet in ceea ce face si lucrarile ei se evidentiaza din
multimea de lucrari ale copiilor din grupa. Madalina prefera sa realizeze lucrari ce tin
de decuparea, aplicarea unor obiecte, ii place sa deseneze dupa un anumit model/
tablou.

Faptul ca frecventeaza gradinita a ajutat-o foarte mult pe Madalina. Aici ea a
invatat sa comunice, sa interactioneze cu copiii, sa asculte cand cineva vorbeste, si-a
facut prieteni. La gradinita, Madalina ainvatat sa faca fata cerintelor si provocarilor
pe care le va intampina Tn societate.




CALEA LUI MARIUS SPRE SUGCES

,,Marius a venit la gradinita la varsta de 1 an si 7 luni. De atunci viata lui s-a
schimbat. Datorita unui parteneriat viabil cu familia am reusit sa integram acest
copil in institutia prescolard. In gradinita a invatat s& depdseascd neincrederea,
emotiile, a Tnceput sa comunice cu semenii, sa deosebeasca binele de rau”
— afirma directorul institutiei prescolare din satul Sarma, Svetlana Cojocaru-
Cernenchi.

Acum, la 7 ani, Marius este pregatit pentru a merge la scoala. Cunoaste toate
literele si cifrele, isi scrie numele si prenumele, poseda cunostinte despre lumea
inconjuratoare, are vocabularul dezvoltat si se exprima cu usurinta.

Venind dintr-o familie social-vulnerabila, unde relatiile dintre membri sunt
tensionate, copilul a asistat de multe ori la scene violente, care au avut un
impact negativ asupra comportamentului lui. Mama este o persoana foarte
importanta in viata lui Marius. Ea este grijulie si interesata ca baiatul sa capete
deprinderi elementare de viata, in timp ce tata se ocupa mai putin de educatia
copilului. Din spusele mamei, Marius a fost nelinistit, plangaret inca de la nas-
tere, nu avea un somn linistit, era in permanenta agitat. ,Schimbari in viata lui
Marius nu s-au produs, deoarece atmosfera din familie a avut un impact negativ
asupra lui. Unele maniere le-a preluat de la tata si de la bunici” — spune mama
lui Marius.

Din primele zile de gradinita, cadrul didactic a observat ca Marius este un
copil mai diferit prin comportamentul sau fata de ceilalti copii de varsta lui: el
nu avea deprinderea de a asculta, se urca pe masa, se ascundea, nu comunica cu




colegii, prefera sa se joace singur. ,,La momentul in care I-am cunoscut, Marius
nu avea deprinderea de a sta locului nici doua-trei minute. El nu putea rosti cu-
vantul ,,mama”, relateaza cadrul didactic Svetlana Damian. A fost greu, pentru
cd trebuia mereu sa-l motivez (cu biscuiti, caramele, imbratisare, sarut) sa se
incadreze in joc, sa comunice cu copiii. Mereu trebuia sa-i gasesc ocupatii, fie
sa aduca mingea, o alta jucarie, sau orice altceva etc”.

Situatia s-a schimbat treptat. Ajutat de cadrul didactic, de mama si de
specialistii din cadrul Serviciului de Asistenta Psihopedagogica din Leova, Marius
a reusit sa depaseasca temerile pe care le avea In comunicarea cu copiii si edu-
catoarea. A devenit mai sociabil, se implica in jocurile de rol, participa la luarea
deciziilor, comunica cu semenii.

Frecventand activitatile din gradinitd, mama s-a informat despre necesitati-
le copilului, a observat cum acesta realizeaza sarcina in cadrul activitatilor zi de
zi. Datorita eforturilor depuse de mama si de cadrele didactice, Marius a inre-
gistrat progrese la toate domeniile de dezvoltare. La domeniul dezvoltare socio-
emotionald, Marius interactioneaza cu copiii si cu adultii din propria initiativa. La
necesitate cere ajutor adultilor, utilizand formule de politete. Baiatul e dornic
sa invete anumite actiuni de autoservire, sa confectioneze obiecte, jucarii sau
sa gaseasca informatii despre obiectele interesante. De asemenea, Marius si-a
dezvoltat limbajul, comunica mai bine, utilizeaza in vorbire propozitii dezvoltate
si fraze. El asculta si povesteste cu placere povesti, respectand succesiunea eve-
nimentelor. Nivelul cunostintelor baiatului corespunde Standardelor de invatare
si dezvoltare a copilului.

Succesele pe care le-a atins Marius se datoreaza inclusiv sustinerii si consilie-
rii specialistilor din cadrul Serviciului de Asistenta Psihopedagogica Leova. Sefa
Serviciului, doamna Ecaterina Jantic, isi aminteste: , L-am cunoscut pe Marius la
5 ani si 9 luni. Pe atunci avea o stare de anxietate, Tn discutie cu necunoscutii pri-
virile-i erau fugare, se uita cand la o persoana, cand la alta. Vorbea incet, cu un
limbaj format din propozitii simple (1-3 cuvinte) si era instabil emotional. Aveam
impresia ca nu intelegea ceea ce fi vorbeam. Atunci cand era incurajat, laudat,
devenea mai increzut. Putinele activitati petrecute cu copilul au fost eficiente si
utile atat pentru el, cat si pentru cadrul didactic care a tinut cont de toate reco-
mandarile specialistilor Serviciului si le-a practicat destul de frecvent. Succesele
nu s-au lasat mult asteptate. Marius a capatat incredere in fortele proprii si s-a
ridicat la o noua treapta. Recompensele verbale: ,,bravo, uite ca-ti reuseste”,
,,vezi ca poti”, ,,poti si mai bine” si nonverbale (imbratisari, mangaieri) au l3sat
amprenta pozitiva in lucrul cu copilul. Astazi Marius este elev in clasa I. L-am
intalnit in primele zile ale anului scolar pe culoarele scolii. A raspuns atat de
frumos la salut, cu un zambet larg deschis, increzut si mandru ca este scolar”, a
conchis doamna Jantic.

Un rol important Tn ascensiunea lui Marius I-au jucat si actorii sociali din co-
munitate. In perioada sarbatorilor Pascale, APL a organizat o actiune de binefa-




cere cu genericul ,,Un zambet pentru fiecare”, in cadrul careia Marius si familia
lui au primit un colet cu produse alimentare si haine. Asistentul social comunitar
s-a implicat, de asemenea, in sustinerea material3 si financiard a familiei. Ths3
eforturile membrilor echipei comunitare puteau fi reduse la zero daca activita-
tile din cadrul institutiei nu ar fi fost continuate si dezvoltate in mediul familial.

La moment, parintii se bucurd de rezultatele obtinute la gradinita, deoare-
ce copilul da dovada de o atitudine binevoitoare fata de membrii familiei, este
prietenos cu colegii si cadrele didactice. Marius o ajutd pe mama prin gospoda-
rie, se implica cu usurinta in activitatile casnice, manifesta incredere in propriile
abilitati si are o imagine pozitiva despre sine. Marius comunica cu mama despre
viitor, o roaga sa-i procure pentru scoala toate rechizitele necesare, incaltamin-
te si imbracaminte si o compatimeste spunandu-i ca va creste mare, va munci
si va ajuta sa imbunatdteasca starea materiala din familie. Acesta este visul lui
Marius.

Gratie parteneriatului tuturor actorilor sociali din comunitate, viata lui
Marius s-a schimbat radical. Astfel, dupa cum mentiona Robert Collier, ,,Succe-
sul este suma unor eforturi mici, repetate zi de zi".




,RUXANDA A VENIT

LA GRADINITA CA SA NE BUCURE”

Ruxanda are cinci ani. Doi ochi ageri, doua cosite si un zambet larg — asta ti se
arunca in ochi atunci cand o privesti.

Deja de doi ani, Ruxanda se trezeste dimineata devreme, se imbraca, se
incalta, o apuca pe mama de mana si se duce la gradinita. Aici fetita are multi
prieteni si tare multe lucruri de facut — sa construiasca, sa se joace cu ceilalti
copii, sd comunice cu ei, sa-i imbratiseze si sa descopere lumea inconjuratoare.

Atunci cand fetita a pasit Tn primele zile pragul institutiei, personalul grupei
era agitat. Educatorii nu stiau cum sa comunice cu ea, cand aceasta trebuia sa
indeplineasca unele sarcini simple, ajutorii de educatori se simteau impovarati
cu sarcini in plus. De fapt, lucrurile erau firesti si logice, deoarece oamenii cu
care urma sa comunice Ruxanda nu erau pregatiti s-o faca. Cadrele didactice in-
tampinau dificultati de vreme ce cunosteau prea putin despre copiii cu cerinte
educationale speciale. Or, pe vremea cand faceau studiile la facultate, societa-
tea nu cunostea prea multe despre acesti copii. Din fericire, copiii nu vad si nici
nu fac diferentele! Pentru ei, Ruxanda era un copil ca si toti ceilalti, comunica
mai mult prin gesturi, voia jucaria cu care se jucau ceilalti, se supara si plangea
daca nu se simtea bine.

Ruxanda e un copil obisnuit. Sindromul Down, cu care a fost diagnosticata, nu
este o piedica pentru ea si nici pentru copiii din jurul ei. Ei se comporta cu eala
fel ca si cu ceilalti prieteni ai lor.




,,E foarte agera, se misca foarte mult, vrea sa atinga toate lucrurile, sa deschi-
da, sa rasfoiasca, sa scrie..., spune mama Ruxandei, Tatiana David. Eu nu o vad cu
mult deosebita de alti copii. Sunt lucruri pe care le intelege din prima cand i le
spun, sunt lucruri pe care trebuie sa i le repet sau sa i le arat de mai multe ori”.

fn 2015, la un an de cand a inceput s3 frecventeze gradinita, Ruxanda a
fost evaluata de catre o echipa de specialisti din cadrul Serviciului de Asistenta
Psihopedagogicd Straseni. in raportul de evaluare complex3, elaborat de specia-
listii Serviciului, au fost oferite recomandari privind activitatile de suport pentru
educatorii si parintii copilului, activitati care s-o ajute pe Ruxanda sa progreseze.
Totusi, adultii de la gradinita, care se aflau in preajma copilului, aveau inca
multe neclaritati.

intre timp, au inceput activitatile din cadrul proiectului ,Pilotarea educa-
tiei incluzive in institutiile de Tnvatamint prescolar” implementat de P.E. ,Pas
cu Pas” si A.O. Keystone Moldova, in parteneriat cu Ministerul Educatiei al
Republicii Moldova si Centrul Republican de Asistenta Psihopedagogica. Dato-
rita activitatilor proiectului, cadrele didactice au invatat ce Tnseamna cerinte
educationale speciale, ce Tnseamna incluziune, cum pot face fata provocarilor
atunci cand au in grupa un micut cu necesitati speciale. Proiectul s-a adresat si
parintilor ce au copii cu dezvoltare tipica. Pentru ei au fost organizate activitati
de informare si sensibilizare, cum ar fi reprezentatiile de teatru social, atelierele
interactive, intalnirile cu psihologul si multe alte activitati.

Doamna Viorica Istrati, directorul gradinitei, povesteste cu zambetul pe buze:
,Credem ca este un succes faptul ca Ruxanda merge la gradinita. Acest copil a
venit printre noi sa ne bucure. E un copil deschis spre comunicare, spre viata,
spre cunoastere, spre a demonstra ca putem fnvata unii de la altii. Atunci cand
se joaca in grupul de copii, Ruxanda este de fiecare data pozitiva, incearca sa-i
cuprinda pe toti, Ti iubeste. i place ca toti sa se joace impreuna”.

in grupul de copii Ruxanda se simte in apele ei. Aleargs impreund cu ei, fi
imita, participa la toate activitatile. Nu Ti reuseste intotdeauna sa indeplineasca
sarcinile Tn ritmul celorlalti copii, dar intelege toate regulile necesare si uneori
chiar le arata si colegilor ei cum e corect sa faca. Doamna educatoare, Elena
Cretu, spune ca Ruxanda invata prin imitare, ea repeta ceea ce fac copiii: ,,Par-
ticipa la activitate, poate mai greu ca ceilalti copii, dar participa cu toti. Ceilalti
copii 0 ajuta atunci cand are nevoie. Ei inteleg cand Ruxanda intampina greutati
sifi vin Tn ajutor. Pentru noi ea este un copil obisnuit”.

Acum, la cinci anisori, Ruxanda stie sa faca multe lucruri sifi place foarte mult
sa fie gospodina. Aranjeaza tacamurile pe masa, le strange, isi spala cescuta, il
serveste pe tata in timpul cinei. Atunci cand mama face ordine in cas3, o ajuta,
poate sterge praful, da cu aspiratorul, isi aranjeaza hainutele.

»Eu cred cd Ruxanda a avansat mult nu doar sub aspect fizic, dar si sub aspect
psiho-emotional, social, gratie faptului ca s-a aflat printre copii, spune doamna




director. Aici a Tnvatat regulile de comportare pe care le au toti copiii, i-a fost
usor sa preia anumite comportamente”.

Si la gradinita sunt observate succesele Ruxandei. Stie sa foloseasca diverse
materiale din centrele de activitate conform destinatiei, imita animale prin mis-
cari si sunete, adora sa lunece pe tobogan, participa activ in jocuri de miscare
si1i place sa le conducad, isi face independent necesitatile la WC. Recunoaste ca
un comportament negativ atrage reactii negative din partea adultilor si copiilor,
iar daca esti buna si atenta cu cei din jur, ei sunt la fel, Tncearca sa repete un me-
saj simplu verbal atunci cand il aude etc. Mama fetitei recunoaste ca Ruxandei
i-a fost mult mai utila interactiunea si comunicarea cu semenii decat ajutorul
specialistilor pe care i-a consultat. Aflandu-se printre copii, Ruxanda a deprins
mult mai multe lucruri decat de la maturi. Ea a preluat anumite comportamente
si aTnvatat sa ia decizii in dependenta de atitudinea grupului. Fetitaindeplineste
cu placere diferite sarcini si este asteptata cu drag de catre colegii de la gradi-
nita. Si ceilalti copii au invatat multe din comunicarea cu ea, de exemplu: sa se
ajute unii pe altii, sa fie mai toleranti, sa nu se comporte diferit.

Aflandu-se alaturi de semeni, Ruxanda se simte la fel ca si ei. Colegii o vad,
de asemenea, ca pe un copil obisnuit, care urmeaza sa le fie alaturi atunci cand

vor merge la scoald, atunci
cand vor iesi la joaca, atunci
cand vor creste mari. Si nicio-
data nu se vor comporta dife-
rit cu Ruxanda.

Pe parcursul evolutiei ome-
nirii istoria a demonstrat ca
progresul poate avea loc doar
atunci cand sunt impedimente,
probleme, si mai ales atunci
cand oameniiimplicatiisi doresc
sa faca o schimbare. Vernon
Sanders Law spunea ca ,Experi-
enta este cel mai dur profesor,
pentru ca intai iti da testul, si
apoi iti spune care era lectia”.
Experienta pe care am trdit-o cu
Ruxanda ne-a schimbat pe toti
si ne-a invatat ca destinul copi-
ilor e in mainile noastre si doar
impreuna le putem oferi sansa
de a trai viata din plin.




PARTENERIATUL ASIGURA SUCCESUL
INCLUZIUNII EDUCATIONALE

Era o dimineata frumoasa de vara cand in ograda gradinitei ,,Albinuta” din satul
Hlinaia, raionul Edinet, a intrat o mamica cu o fetita de doi ani si jumatate in brate.
Ea nu se deosebea cu nimic de semenii sai, era un copil ca toti ceilalti. Avea ochii
de culoarea cerului, un zambet senin si o privire calda. Toate acestea 1i dadeau un
farmec deosebit. Copiii se apropiau de ea si erau curiosi sa vada ce are la ureche.
Fetita se numea Madalina si nu rostea niciun cuvint, era foarte timida si distanta.

Madalina are surditate bilateralad acuta de la nastere. Fetita revenise atunci din
Romania, unde suportase o interventie chirurgicala de implant cohlear la urechiusa
stanga. La varsta respectiva vocabularul fetitei era asemeni unui copil nou nascut.
Reactiona doar la sunete, incercand cu greu sa emita unele din ele. Medicii le-au
recomandat parintilor ca Madalina sa frecventeze neapdrat gradinita, sa se afle
intr-un mediu comunicativ.

Angela Causac, managerul institutiei, a fost foarte receptiva la doleanta pa-
rintilor: ,,Chiar de astazi fiica dumneavoastra poate frecventa institutia prescolara
,Albinuta”. Nu pot ramine indiferenta fata de problema dumneavoastra. Am si eu
un frate cu deficiente auditive de la nastere, prin urmare stiu prin ce treceti si vreau
foarte mult sa va ajut”.

La fel de receptive s-au dovedit a fi si cadrele didactice din gradinita, in special
Claudia Prosii si Cristina Dulap, educatoarele din grupa Madalinei. Din acea zi fetita
frecventeaza sistematic institutia, cu exceptia perioadelor de reabilitare sau a celor

in care se imbolnaveste.



Cadrele didactice din gradinita au beneficiat de multiple sfaturi si recomandari
la seminarele de formare organizate in cadrul proiectului ,Pilotarea educatiei in-
cluzive in institutiile de Tnvatamant prescolar din Republica Moldova”, implemen-
tat de P.E. ,Pas cu Pas” si A.O. Keystone Moldova, cu suportul Fundatiilor pentru o
Societate Deschisd, Programul ,Copilarie Timpurie”. Astfel, educatorii pot practi-
ca diferite jocuri fonetico-fonematice in scopul imbunatatirii pronuntiei fetitei.
Au exersat si dezvoltarea auzului si a motricitatii aparatului fono-articulator al
Madalinei, au practicat jocuri si exercitii pentru dezvoltarea proceselor fonematice
(,Limbusoara veseld”, ,Sarpele” etc.). Pentru dezvoltarea vorbirii, cadrele didactice
au utilizat memorarea poeziilor, exercitii de descriere prin metoda ,,Eu spun — tu
repeti”, au realizat convorbiri zilnice pe diverse tematici (,,Animalul preferat”, ,in
vizitd la bunica”, ,Prietena mea” etc.). Prin urmare, Madalina este permanent moni-
torizatd pentru a observa cum pronunta cuvintele si a o corecta la timp.

De reguld, cadrele didactice utilizeaza in comunicare cu fetita gesturile, vorbesc
rar si cu propozitii simple, au rabdare sa o asculte pe Madalina. Se practica lucrul
n grupuri mici pentru ca fetita sd auda ce spun semenii. Cadrele didactice recurg la
aprecieri, incurajand fetita sa se bucure de succesele proprii, i incredinteaza roluri
si Ti acorda timp suplimentar in realizarea sarcinilor.

Madalina a inceput sa comunice
cu semenii sdi. Initial, o facea prin
gesturi, treptat, a inceput sa utilizeze
cuvintele si imbinarile de cuvinte. Tn
prezent, fetita formuleaza propozitii,
incercand sa comunice liber cu toti
cei din jurul ei. Ea se bucura de stima
si respect din partea tuturor celor ce o
inconjoara. Deseori in cercul colegilor
sdi fi revine rolul de lider. Ea este me-
reu in vizorul tuturor. Prefera foarte
mult sa deseneze si sa modeleze, se
implica cu mult interes in diferite
concursuri si expozitii organizate 1in
institutie.

Fetita a evoluat mult si gratie faptului ca ea creste intr-o familie unde predomina
armonia si dragostea. Parintii sunt interesati de prezentul si viitorul fiicei. Datorita
grijii si dragostei lor, dar si a ajutorului acordat de fratele mai mare, Gabriel,
Madalina a reusit sa obtind succese deosebite. Comunicarea dintre familie si ca-
drele didactice este una eficienta, ce contribuie in permanenta la dezvoltarea fetitei.

Madalina va implini degraba 6 ani. Succesele obtinute in urma eforturilor de-
puse de familie si institutia de invatamant ne-au convins, o data in plus, ca doar
impreund putem face lucruri frumoase. Doar intr-o societate deschisd, toleranta,
ne simtim cu totii importanti.




,SUNT DEJA MARE, LA TOAMNA VOI

PLECA LA SCOALA”

,Mai inainte aveam indoieli ca fiul meu va putea sa duca o viata normala
atunci cand va creste mare, ca va fi acceptat de cei din jur, ca o sad-si poata cladi
un viitor Tn lumea mare. Acum, Tnsa, sunt convinsa ca o sa poatad, cad va reusi.
Eu cred ca viitorul lui va fi frumos si plin de realizari” — mentioneazd mama lui
Vadim, un copil de 6 ani.

Vadim are grad de dizabilitate sever, diagnosticul lui este afectiune congeni-
tala, nanism. Baiatul are inaltimea unui copil de 2-3 ani.

Vadim provine dintr-o familie monoparental3, fiind al doilea copil in familie.
El mai are o sora cu 4 ani mai mare. Tatal lor era violent, abuza fizic si psihic co-
piii. Mama nu a mai putut rabda batjocura si a hotarat sa divorteze, trecand cu
traiul Tmpreuna cu copiii la parintii ei in satul Tudora, raionul Stefan Voda.

La varsta de 6 ani, Vadim a venit la gradinita-cresa din satul Tudora. Anterior,
frecventase o institutie prescolara din alta localitate, unde pe parcursul a trei
ani de zile a statin grupa de cresa, pe motiv ca ,este inca mic”, fiind mai scund
decat ceilalti copii.

Mare i-a fost mirarea mamei atunci cand a aflat ca Vadim va fi inscris in
gradinita din Tudora in grupa pregatitoare: ,,Cum in grupa pregatitoare? El este
fnca mic! Acolo toti sunt mari si nu va fi acceptat, nu va reusi!” — s-a revoltat
mama. ,,Ar fi bine sa-l inscrieti in grupa medie sau mare, caci acolo sunt copii




de Tnaltimea lui” — s-a implicat si bunica. Li s-a explicat ca Tn gradinita copiii
percep diferentele dintre ei ca ceva firesc si nu au prejudecati in relationare, nu
au formate stereotipuri. Pana la urma, s-au lasat convinse, desi mai erau inca
nesigure in reusita baiatului.

Angela Golovcenco, directorul gradinitei, relateaza: ,,Cazul lui Vadim ne-a ridi-
cat multe semne de intrebare: Cum putem s-o convingem pe mama lui Vadim ca
copilul ei este la fel ca semenii lui si ca numai impreuna il vom putea ajuta sa in-
registreze progrese? Care ar fi actiunile, metodele, tehnicile necesare pentru ame-
liorarea problemelor identificate? Cine ne-ar putea ajuta in demersul incluziv?”.

Dupa o perioada de observare a copilului in grupa, s-a constatat ca lui Vadim
1i place foarte mult sa recite poezii, este comunicativ, are dezvoltate deprinderi
de autoservire, are abilitati de a opera cu cifrele, de a analiza si de a face anu-
mite comparatii.

Cu toate acestea, s-a observat ca priceperile, cunostintele, deprinderile,
precum si abilitatile socio-emotionale si intelectuale ale baiatului nu cores-
pund particularitatilor de varsta. Atentia Ti era instabild, manifesta anxietate,
avea momente in care agresa colegii, apoi plangea fara motiv, 1i invinovatea pe
ceilalti, cauta modalitati ca sa atraga atentia prin agresiune.

Pentru inceput, managerul institutiei si cadrul didactic au discutat cu familia
copilului (mama si bunica) si au incercat sa o convinga sa-| trateze pe Vadim ca
pe un copil obisnuit, deoarece el are nevoie sa se simta util si valoros in familie.
Aceastd atitudine din partea familiei ar fi favorizat incluziunea educationala si
sociald a copilului.

Ulterior, familia si-a dat acordul ca Vadim sa fie evaluat de Serviciul de
Asistenta Psihopedagogica Stefan Voda. Echipa de specialisti a evaluat baiatul si
a oferit un sir de recomandari pentru cadrele didactice si pentru familie.

Cresa-gradinita din Tudora a beneficiat de suportul Proiectului ,,Pilota-
rea educatiei incluzive in institutiile de invatamant prescolar din Republica
Moldova” implementat de P.E. , Pas cu Pas” si A.O. Keystone Moldova, in parte-
neriat cu Ministerul Educatiei si Centrul Republican de Asistenta Psihopedago-
gica. Au fost realizate o reprezentatie de teatru social, ateliere de informare si
sensibilizare a parintilor si a altor actori comunitari. Aceste activitati au generat
o schimbare n viziunea mamei lui Vadim, care nu mai trateaza cu neincredere
viitorul copilului: ,,Ma bucur ca acest proiect promoveaza inlaturarea prejudeca-
tilor si a discrimindrii copiilor cu dizabilitati. Niciodata nu m-am gandit ca exis-
ta atatea persoane receptive, care Tti pot alina durereal!” — exclama mama lui
Vadim cu lacrimi in ochi.

Mama a fost motivata sa devina un partener activ in procesul educativ si a
constientizat ca poate aduce o contributie reala si valoroasa in educatia copilu-
lui sau. Zi de zi a fost prezenta la gradinita, a asistat la activitatile integrate pre-
luand Tn asa mod practicile educationale, incat sa asigure, ulterior, pregatirea
copilului pentru scoala.




latd ce marturiseste educatoarea de la grupa lui Vadim: ,in cadrul modu-
lelor de formare continua, oferite cadrelor didactice din institutie, am cunos-
cut exemple de adaptari pe care le putem face pentru facilitarea incluziunii lui
Vadim. Am constatat ca baiatul are nevoie de sprijin suplimentar in invatare, de
incurajare si apreciere in realizarea sarcinilor, de folosirea unor metode apropri-
ate nevoilor lui, de abordare diferentiata, sarcini de lucru simplificate, plan de
interventie personalizat. Si toate acestea adaptate nivelului lui de intelegere”.

Ambele educatoare au creat pentru Vadim un mediu adaptat: au achizitionat
un scaun mai Thalt pentru ca el sa poata ajunge la masa, iar toate materialele
din grupa au fost coborate la nivelul lui. Prin conduita si atitudinea lor, cadrele
didactice au incurajat si valorificat potentialul baiatului, apreciind toate realiza-
rile acestuia: ,,Am Incurajat mereu copiii sa-l sustina pe Vadim, chiar si atunci
cand unele activitati nu-i reusesc, sa-i acorde atentie si afectiune. I-am ajutat sa
inteleaga ca Vadim trebuie acceptat nu din mila, ci pentru ca are aceleasi drep-
turi, preocupari, interese, nevoi ca si fiecare dintre ei”, a mai spus educatoarea.

Ajutorul de educator de la grupa isi aminteste un caz amuzant despre Vadim:
intr-o zi, intdmplator, am vazut cum fetele si bietii din grupa, in timp ce se ju-




cau ,,de-a familia”, alergau cu Vadim in brate, purtandu-I ca pe-un bebelus prin
grupa, iar el striga si radea de bucurie”.

Este de apreciat faptul ca si alti actori comunitari au fost receptivi la ne-
voile acestui copil si ale familiei lui. Consiliul local a scutit familia de plata lu-
nara pentru alimentatia copilului in gradinita, iar Directia Asistenta Sociala si
Protectie a Familiei Stefan Voda a oferit acesteia ajutor social si compensatie
pentru transport.

Efortul comun a favorizat incluziunea educationala a copilului, fiind inregis-
trate progrese evidente. Baiatul s-a acomodat repede si la programul gradinitei,
s-a obisnuit cu copiii, manifesta curiozitate si interes pentru tot ce i se intampla.
Acum Vadim da dovada de multa vointa si doreste sa realizeze aceleasi lucruri
ca si ceilalti copii, ofera si cere ajutor atunci cand are nevoie, colaboreaza in
realizarea sarcinilor de echipa si isi asuma responsabilitati. S-a integrat in colec-
tiv si relationeazd bine cu colegii, ba chiar a devenit lider intre baieti. in urma
experientelor traite, a esecurilor si a lectiilor invatate, i-a crescut increderea in
fortele proprii, are mai mult curaj, perseverenta, orice sarcina o finalizeaza, chiar
daca intampina dificultati.

Tn urma interventiilor realizate si a parteneriatului eficient dintre gradinits,
familie si Serviciul de Asistenta Psihopedagogica din Stefan Voda, copilul a inre-
gistrat rezultate iTmbucuratoare, toate acestea servind drept garantie pentru o
incluziune scolara reusita.

,,Sunt deja mare, la toamna voi pleca la scoala
Vadim prietenilor din mahala.

!II

— se lauda cu mandrie




INCREDEREA IN COPIL — UN PILON

IMPORTANT IN CALEA SPRE SUCCES

Victor a inceput sa frecventeze grddinita acum trei ani. Pe atunci avea trei
anisori, era mai timid, inchis Tn sine, nu comunica cu nimeni — nici cu colegii,
nici cu maturii. Prefera sa se joace de unul singur, intr-un colt al grupei sau al
terenului.

,La inceput am fost nevoiti sa-I hranim, caci nu manca singur. Cand fsi spala
mainile, se uda din cap pana in picioare. Acum deschide si inchide singur robine-
tul, se spala fara ca sa se stropeasca. Daca inainte il supara cineva, plangea sin-
gur, nu intelegeam ce s-a intdmplat. Acum se revolta si spune cine |-a suparat”,
povesteste educatoarea lui Victor.

Faptul ca Victor are sindromul Down nu i-a impiedicat pe colegii lui sa
interactioneze cu el. Este, pur si simplu, unul dintre copiii, alaturi de care acestia
isi petrec timpul zi de zi. ,intotdeauna am avut temeri, ma intrebam daci o s
putem sa-l ajutam sa se integreze in grupul de copii, cu care sa creasca si sa se
dezvolte atat la nivel cognitiv, cat si social. Ne bucuram foarte mult ca este inte-
grat in gradinitd”, relateaza mama lui Victoras.

De cand frecventeaza gradinita, Victor s-a schimbat mult. Gradinita |-a ajutat
sa creasca si sa se dezvolte. A devenit mai comunicativ, cunoaste numele tutu-
ror copiilor din grupa. Cunoaste cifrele, culorile, le numeste, le alege si le aran-
jeaza la indemnul educatorului. In unele activitati mai are nevoie de persoane




care sa-l ajute si aici 1i vin Tn ajutor copiii din grupa: sunt atenti la ce i se intimpl3,
observa cand ceva nu i reuseste si incearca sa 1l ajute. Ba chiar de multe ori il
sustin si sunt de partea lui atunci cand apare o situatie de conflict. ,imi place
ca nu este Incapatanat. Atunci cand 1l rog sa-mi prezinte ce a realizat, o face cu
placere, chiar daca nu i-a reusit totul”, spune educatoarea.

Lui Victor1i place muzica si1i place foarte mult sa danseze impreuna cu ceilalti
copii. Cu mare placere participa la jocurile dinamice, muzicale. Victor intelege tot
ceea ce i se spune. Anul trecut a inceput sa vorbeasca. Acum vorbeste mai clar,
repeta in urma educatorului poeziile invatate cu grupa. Obligatoriu saluta si isi
ia ramas bun, poate sa imbratiseze si sa sarute persoanele pe care le cunoaste.

Mamica lucreaza foarte mult cu Victor si toate succesele lui i se datoreaza
ei: ,Faptul ca Victoras frecventeaza gradinita este o realizare mare pentru noi.
Socializarea, comunicarea si interactiunea cu copiii, In mod sigur, sunt doar in
favoarea lui, ajutandu-l sa se dezvolte ca personalitate. Victoras merge cu o
placere deosebita la gradinita. Este intotdeauna bine dispus, se joaca cu copiii...
As indemna toti parintii sa aiba mai multa incredere, in primul rand, in copilul
lor. Daca ai incredere in copil, daca il crezi cel mai bun, cel mai capabil, atunci
succesul vine negresit”.




,EU SUNT MARE $I POT
RECITA POEZIIY”

Vladut are 7 ani. La varsta de 5 ani a Tnceput sa frecventeze gradinita din
satul Leuseni, raionul Hancesti. Copilul era timid, tacut, comunica doar cu unii
colegi de grupa, se jena sa vorbeasca pentru ca nu putea pronunta foarte clar
cuvintele.

,,Parintii copilului aveau la Tnceput multe temeriin ceea ce priveste dezvolta-
rea sifideranjaca,baiatul este diferit de ceilalti copii” — relateaza Vera Cojocaru,
educatoarea de la grupa. ,Totusi, au solicitat ca Vlad sa fie evaluat de o echipa
de specialisti. Gradinita a referit cazul la Serviciul de Asistenta Psihopedagogica
Hancesti, iar specialistii au stabilit cerintele educationale speciale — probleme
de pronuntare, dislexie. Raportul de evaluare complexa continea recomandari
pentru cadrele didactice, cu accent pe efectuarea exercitiilor de pronuntie si de
respiratie, utilizarea jocurilor si desenelor in cadrul activitatilor”.

,Extrem de utile au fost pentru noi activitatile de formare organizate de P.E.
,Pas cu Pas” si A.O. Keystone Moldova, deoarece la inceput cadrele didactice
erau confuze, nu cunosteau ce este incluziunea, spune Nina Gheorghiu, direc-
torul gradinitei. Datorita suportului acordat de echipa proiectului, a disparut
teama ca nu vom reusi. Am diversificat activitatile cu copiii si parintii, realizam
informarea permanenta a parintilor. In gradinitd am integrat 4 copii cu cerinte
educationale speciale si nu stiam de unde sa incepem, cum sa comunicam cu co-




piii si parintii. Tn cazul lui VI&dut, au fost de mare folos recomandarile formatori-
lor si ale psihologului. Reprezentatia de teatru social a demonstrat ca e posibil de
ajutat orice copil si ca fiecare dintre ei merita sa fie acceptat” —a mentionat ea.

Un rol important n incluziunea educationala a copilului I-a avut cadrul didac-
tic de la grupa, care a realizat diverse exercitii, jocuri de dezvoltare a aparatului
fono-articulator cu copilul: ,Eu am inteles ca lui VIddut ii sunt de mare ajutor
exercitiile prin intermediul carora copilul trebuia sa asocieze fiecare literd cu un
obiect sau cu un animal, de exemplu: ,A” este o albing, ,B” Tnseamna un balon”.
Copilul cunostea cifrele, dar nu putea face calcule decat daca se uita la desene:
cinci rate plus doua gaste fac sapte pasari” — povesteste educatoarea.

Astfel, VIadut a Tnceput sa faca mai multe exercitii. Cu ajutorul jocurilor si
a desenelor copilul a Tnvatat sa scrie si sa calculeze. S-a implicat in activitati-
le de educatie fizica si a realizat exercitii cum ar fi: mersul alaturat in coloana
cate unul, mersul serpuit printre obstacole, conducerea mingii etc. Educatoarea
de la grupa accentueaza faptul ca Vladut participa la diverse activitati artistice,
matinee, recita foarte frumos poezii, danseaza, canta: ,Cand ne pregateam de
matineul ,, Adio, gradinita”, baiatul a spus ca vrea si el o poezie mai lunga, ca la
toti copiii, si ca nu vrea o poezie de patru randuri, deoarece si el este mare si
poate sa recite poezii”.

Si mama lui Vlad e fericita ca baiatul ei a invatat atat de multe: ,Datorita
faptului ca a frecventat gradinita, Vladut a inregistrat mari progrese. Pronunta
clar cuvintele, comunica cu toti copiii, este atent si manifesta initiativa. Doreste
sa invete lucruri noi si sa participe la toate activitatile culturale” — mentioneaza
mama copilului.

Cel mai mare succes obtinut de Vlad este increderea in sine. Si-a depasit barie-
rele si teama de a vorbi. El se simte la fel ca toti copiii si vrea sa invete alaturi de ei.




GRADINITA -

A DOUA CASA A LUI VLAD

Vlad a venit la gradinita la varsta de 3 ani si 9 luni. La inceput baiatul nu dorea
sa ramana singur la gradinita, plangea mult, era foarte atasat de mama. Perioa-
da de adaptare a fost dificila si de lunga durata.

Nici copiii nu l-au acceptat din start, nu intelegeau ce vorbeste, era plan-
garet. Aduna toate jucariile din grupa, spunea ca sunt ale lui si nu dorea sa le
fmparta cu ceilalti. Educatoarea de la grupa, Victoria Efros, a fost cea care I-a
acceptat si I-a apropiat. Avea in permanentad grija sa-i simplifice sarcinile, il
ajuta sa aleaga jocurile de masa, sa aplice coloratul pe foaie (una din activitatile
preferate ale copilului), sa utilizeze figurinele teatrului de papusi etc.

n primele zile Vlad se juca doar cu masinutele, alerga cu ele dintr-un capét
al grupei in altul. Nu vorbea. Comunica doar prin semne. Era un baietel agresiv
mai ales cand copiii nu-i cedau jucaria preferata. Nu avea rabdare, se aseza la
masa Tnaintea tuturor si manca din portiile celorlalti copii daca fi placeau buca-
tele. Deranja colegii cand acestia erau prinsi in activitati. Niciodatda nu punea
lucrurile la loc.

,»Astdzi Vlad participa in rand cu ceilalti copii la toate activitatile, nu se izo-
leaza ca altadata, se implica mult mai activ in tot ce se intampla pe parcursul zilei
la gradinita” — mentioneaza educatoarea.

,,De multe ori eram prezenta in grupa lui Vlad, voiam sa observ ce face baia-
tul meu, dar si ceilalti copii, si de fiecare data Imi gaseam copilul alergand dintr-
un loc in altul al grupei. Tntelegeam c& deranjeazd, spune mama lui Vlad. Evita,




in mare parte, activitatile de grup si se implica doar in jocurile mobile. Alegea sa
se joace mai mult de unul singur. Uneori accepta sa participe la o activitate de
grup care fi placea, dar, doar in calitate de lider. Oricum, mai mult de 5-7 minute
nu rezista. Voia sa fie mereu n centrul atentiei, sa stapaneasca situatia si nu
intelegea ca intrerupe jocul altor copii sau ca 1i deranjeaza”, a mai adaugat ea.
Datoritd comunicarii eficiente si
a relatiei stabilite intre cadrul didac-
tic si mama copilului, lucrurile s-au
schimbat mult spre bine. Mama a
inteles ca baiatul trebuie sa fie con-
sultat de specialisti. Astfel, echipa
comunitard a evaluat copilului si
I-a referit la Serviciul de Asistenta
Psihopedagogica Criuleni. Vladut a
fost evaluat de specialistii din cadrul
Serviciului, iar ulterior a fost con-
sultat de un neurolog. La indemnul
educatorului, dar si al specialistilor,
mama a mers cu copilul si la lo-
gopedul care activeazd in cadrul
Centrului de Resurse pentru Educatia Incluziva din Liceul Teoretic Magdacesti.
Baiatul a inregistrat progrese privind dezvoltarea limbajului: pronunta clar unele
sunete si formuleaza propozitii simple.

Acum, Vladut a devenit mai prietenos, se joaca impreuna cu copiii, imparte
jucariile si dulciurile cu acestia. Are mari succese si la aspectul cognitiv: poate
sa-si concentreze atentia pana la 10 minute, memorizeaza cateva imagini din
cele careise propun, formuleaza propozitii simple alcatuite din 2-3 cuvinte. Este
apreciat atunci cand reuseste, este incurajat, motivat prin laude verbale. Pentru
a-i dezvolta abilitatile de interactiune sociald, cadrele didactice utilizeaza jocuri
de rol si teatrul de papusi.

,Progresele si comportamentul lui Vlad ne bucura pe toti. El a devenit soci-
abil, cere ajutor cand are nevoie, s-a atasat de copii, repeta actiunile lor” — men-
tioneaza Maria Spinu, metodista Tn cadrul institutiei.

Vlad a invatat sa relationeze cu copiii si adultii. Acum fi plac jocurile de grup.
Asculta cu atentie si interes povestile, alearga cu placere, sare intr-un picior, Ti
place sa se spele pe maini si fatd, tine corect creionul etc.

»Suntem multumiti ca Vlad merge cu placere la gradinita. Acum vorbeste mai
clar, imi povesteste despre cele petrecute la gradinita, este autonom in multe
actiuni”, afirma bucuroasa mama baiatului.

Incluziunea unui copil cu cerinte educationale speciale in institutiile de edu-
catie timpurie poate parea un lucru dificil, insa daca gradinita colaboreaza efici-
ent cu familia, actorii comunitari si Serviciul de Asistentd Psihopedagogica, acest
lucru devine posibil si mai usor de realizat.
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